
 

 

Formation du Jury - 14h00 

 
 
 
 
 
1er demi-journée - Epreuves : 
 7- 8 - 9 ans :  
Bondir et rebondir 
Corde à sauter 
Me déplacer 
10 et 11 ans : 
Coordonner et rebondir 
Sauter avec un engin 
Courir vite 
 

Buvette sur place / prévoir un goûter pour les enfants 

 

Merci d’envoyer vos inscriptions à franck.bonnaud0708@orange.fr 

 

 

  

Samedi 16 mars 2019 

Aubigny-sur-Nère   gymnase Yves du Manoir 

Début des épreuves   14h30 

 


